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UCHWALA NR XXVII/000/2025
RADY GMINY SZCZAWA

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Szczawa
na rok 2026.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 ze zm.), art 41 ust. 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2023 r. poz. 1939, ze zm.), Rada Gminy Szczawa,
uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Szczawa na 2026 rok, ktéry
zawiera preliminarz wydatkow w brzmieniu okreslonym w zataczniku do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Wdjtowi Gminy Szczawa.

8§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 r.

Przewodniczacy Rady Gminy
Szczawa

Andrzej Kalicinski
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Wprowadzenie

Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii Gminy Szczawa na rok 2026 jest dokumentem okreslajacym dziatania majgce na
celu minimalizowanie negatywnych skutkéw naduzywania alkoholu oraz wspieranie
profilaktyki i promowanie terapii uzaleznien od alkoholu i narkotykéw na terenie gminy.
Dokument przedstawia kierunki dzialaf majace na celu poprawe jakosci zycia mieszkancow
oraz przeciwdzialanie negatywnym zjawiskom spotecznym. Program zostal opracowany
zgodnie z przepisami Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi, Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, Ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 o zdrowiu publicznym oraz innymi aktami

prawnymi regulujacymi polityke spoleczng w Polsce.

Program stanowi odpowiedZ na potrzeby mieszkancow wynikajace ze specyficznych
uwarunkowan Gminy Szczawa. Podstawg do jej opracowania byla analiza lokalnych danych
oraz diagnoza potrzeb spotecznych. Celem Programu jest wydluzenie zycia mieszkancow
Gminy Szczawa poprzez ograniczenie szkéd zdrowotnych i zaburzefi Zycia rodzinnego
wynikajgcych z naduzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. Réwnowaznym
celem jest tez wyeliminowanie zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykow i
podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci i mlodziez. Program
zorientowany jest na wspolprace z réznymi instytucjami zajmujacymi si¢ pomocg spoteczng
dzialajacymi w szerszym obszarze polityki spofecznej, takimi, jak: edukacja, kultura,
promocja zdrowia, profilaktyka, psychoedukacja, pomoc osobom niepetnosprawnym i

seniorom, zapobieganie wykluczeniu spolecznemu.

Nalezy jednak podkresli¢, ze Program nakresla jedynie kierunck podejmowanych
dziatah. Szczegdly konkretnych inicjatyw, projektéw i interwencji powinny wynikaé z
kolejnych dokumentéw, dostosowanych do zalozef Programu oraz by¢ zgodne z

zapotrzebowaniem mieszkancéw Gminy Szczawa.
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Rozdzial 1

Uwarunkowania i podstawy prawne tworzenia Programu

Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania

Narkomanii Gminy Szczawa na rok 2026 jest dokumentem uwarunkowanym prawnie.

Poprzez jego uchwalenie mozliwa jest realizacja zadan wlasnych gminy zwigzanych z

rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz profilaktyka. Na podstawie Ustawy z dnia 8

marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2024 r. poz. 1465 ze zm.) obowigzkiem

kazdej gminy jest prowadzenia dzialan w zakresie ochrony zdrowia.

Oprécz ww. ustawy, niniejszy Program zostal sporzadzony i bedzie realizowany z

uwzglednieniem stosownych przepiséw:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023, poz. 2151);

Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz.U. z 2023, poz. 1283 ze
zm.);

Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2023,
poz. 1939);

Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t,j. Dz.U. z
2024, poz. 1673);

Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (t.j. Dz.U. z 2024, poz.
799 ze zm.);

Ustawy z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz.U. z 2024, poz.
1670);

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkolach i placéwkach systemu oswiaty dzialalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020, poz. 1449);

Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U. z 2021 1. poz. 642).

Gminny Program Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania

Narkomanii stanowi czeéé Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych. Uwzglednia

on cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
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przeciwdzialania narkomanii, okre§lone w Narodowym Programie Zdrowia 2021-2025, ktory
jest dokumentem strategicznym dla zdrowia publicznego, a wigc podstawa dziatan w tym
zakresie. Zalozenia niniejszego Programu sa réwniez zgodne z nadrzegdnym celem
Malopolskiego Programu Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom, w tym
uzaleznieniom behawioralnym na lata 2022-2026, ktérym jest wzmacnianie dziatan
ksztaltujgcych prozdrowotny styl zycia ze szczegdlnym uwzglednieniem redukcji szkod o
charakterze rodzinnym, spolecznym i zdrowotnym zwigzanych ze spozywaniem alkoholu,

uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz uzaleznieniami behawioralnymi.

Podstawg prawng dziatani zwigzanych z zapobieganiem problemom alkoholowym w
Polsce jest Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi. W my§l tej ustawy obowiazkiem kazdej gminy jest
powolanie gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych. Komisja dziala w
ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, ktéry
réwniez jest wymagany na mocy tej ustawy. Gminny program sporzadzany jest na okres nie

dhuzszy niz 4 lata.

Powyzej wymieniona ustawa reguluje réwniez zadania w zakresie przeciwdziatania

alkoholizmowi:

1) tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje
powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu;

2) dzialalnos¢ wychowawczg i informacyjna;

3) ustalanie odpowiedniego poziomu i wlasciwej struktury produkcji napojow
alkoholowych przeznaczanych do spozycia w kraju;

4) ograniczanie dostgpnosci alkoholu;

5) leczenie, rehabilitacj¢ i reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu;

6) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;

7) przeciwdzialanie przemocy domowej;

8) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centrow integracji
spoteczne;.
Przewidziane dzialania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow

alkoholowych oraz integracja spoteczna o0séb uzaleznionych od alkoholu obejmuja:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu;
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2)

3)

4)

3)

6)

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg domows;
prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dzialalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczego6lnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych, a takze
dzialafh na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
socjoterapeutycznych;

opiekunczo-wychowawcze wspomaganie dziatalnoéci instytucji, stowarzyszen i 0s6b
fizycznych, stuzace rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
131 i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej i klubéw integracji spoleczne;j.

Podstawa prawng dziatah zwigzanych z zapobieganiem narkomanii w Polsce jest

ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii. Przeciwdzialanie

narkomanii réwniez nalezy do zadan wlasnych gminy.

Na podstawie tej ustawy okreslone sg dziatania, dzigki ktérym gmina realizuje cel

przeciwdziatania narkomanii:

)

2)
3)
4
5)

6)

prowadzenie  dzialalnosci  wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i
profilaktycznej;

zapewnienie leczenia, rehabilitacji i reintegracji os6b uzaleznionych;

ograniczanie szk6d zdrowotnych i spolecznych;

nadzor nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;
zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i
posiadania substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

nadzér nad uprawami ro$lin zawierajacych substancje, ktérych uzywanie moze
prowadzi¢ do narkomanii.

Ustawa z dnia 26 paZzdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi wspomina réwniez, ze elementem gminnego programu mogg by¢ tez zadania

zwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym.
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Kwestie zwigzane z profilaktyks oraz promocja zdrowia reguluje ustawa z dnia 11
wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. 2015 poz. 1916). Okresla ona, ze wsréd

zadan z zakresu zdrowia publicznego, wymienione zostaly takie dziatania, jak:

1) monitorowanie i ocena stanu zdrowia spoleczefistwa, zagrozen zdrowia oraz jakosci
zycia zwigzanej ze zdrowiem spoleczefistwa;
2) edukacja zdrowotna dostosowana do potrzeb réznych grup spoleczenstwa, w
szczegOlnosci dzieci, mlodziezy i osob starszych;
3) promocja zdrowia:
a) kreowanie postaw zdrowotnych i spolecznych sprzyjajacych profilaktyce
zachowan ryzykownych;
b) zapobieganie uzaleznieniom oraz skutkom zdrowotnym i spolecznym
wynikajgcym z uzaleznien;
4) profilaktyka chorob;
5) dziatania w celu rozpoznawania, eliminowania lub ograniczania zagrozen
6) 1iszkod dla zdrowia fizycznego i psychicznego w §rodowisku zamieszkania,
7) nauki, pracy i rekreacji;
8) analiza adekwatnosci i efektywnosci udzielanych swiadczen opieki zdrowotnej
9) w odniesieniu do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych spoleczenstwa;
10) inicjowanie i prowadzenie:
a) dziatalnosci naukowej w zakresie zdrowia publicznego,
b) wspdlpracy miedzynarodowej dotyczacej dziatalnosci naukowej w zakresie
zdrowia publicznego;
11) rozwdj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego;
12) ograniczanie nierbwnosci w zdrowiu wynikajacych z uwarunkowan spoteczno-
-ekonomicznych;

13) dziatania w obszarze aktywnosci fizyczne;j.
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Rozdzial I1

Diagnoza problemow alkoholowych

Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu
wiréd czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji. Spozywanie alkoholu ma szkodliwy wplyw
na funkcjonowanie ludzkiego organizmu. Do negatywnych nastgpstw picia alkoholu zalicza

si¢ m.in.:

1) wystgpowanie nowotworow;

2) nieprawidlowe funkcjonowanie watroby skutkujgce np. marskoscig watroby;

3) ostre zapalenie trzustki;

4) uszkodzenie ukladu pokarmowego;

5) uposledzenie uktadu krwiono$nego skutkujace np. nadcisnieniem te¢tniczym;

6) uposledzenie ukladu odpornosciowego;

7) ostabione funkcjonowanie poznawcze;

8) zanik tkanki mézgowe;j;

9) palimpsest - czesciowy lub calkowity zanik pamigci w wyniku upojenia
alkoholowego;

10) alkoholowy zesp6t amnestyczny (zesp6t Korsakowa);

11) zmiany zachowania, drazliwosé, agresywnos¢;

12) delirium — psychozy/majaczenie alkoholowe!.

Nie istnieje tzw. bezpieczna dawka alkoholu, dlatego szczegdlnie kobiety w ciazy
powinny si¢ go wystrzegaé. Picie alkoholu przez kobiety oczekujace dziecka nie jest obojgtne
dla zdrowia ich nienarodzonych dzieci i moze doprowadzi¢ do zaburzenia okre$lanego jako
plodowy zesp6t alkoholowy (Fetal Alcohol Syndrome, FAS). To zaburzenie charakteryzuje

sie wystepowaniem nieprawidlowosci w rozwoju fizycznym oraz poznawczym dziecka?.

Picie alkoholu stanowi powazny problem zdrowotny i spoleczny wspoélczesnego

$wiata. Jest dotkliwym obcigzeniem dla gospodarki, zaburza zycie jednostek, funkcjonowanie

1 Babala, O. Dzialo, J., Deptuta, W. (2011). Alkohol a zdrowie, Kosmos: Problemy Nauk Biologicznych, 290

(16), 189-194.
2 Butcher, I. N., Hooley, J. M., Mineka, S. (2015). Psychologia zaburzen. Gdanskie Wydawnictwo

Psychologiczne.
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rodziny i $rodowiska®. Wéréd szkodliwych spotecznie skutkéw picia alkoholu wymienia sig

m.in.:

1) przemoc domowa;

2) rozpad malzenistwa/rodziny;

3) utratg pracy;

4) smiertelne wypadki drogowe;

5) zabdjstwa;

6) aresztowania,

7) agresywne starcia z policja;

8) zwiekszone prawdopodobienstwo popelniania przestgpstw;
% obrazenia w wyniku rozbojéw*.

Alkoholizm to inna nazwa uzaleznienia/choroby alkoholowej. Obecnie Swiatowa
Organizacja Zdrowia nie zaleca juz uzywania okreslenia ,alkoholizm” z powodu
kontrowersyjnego znaczenia. Preferowany jest termin ,,zesp6l uzaleznienia od alkoholu”,
ktéry oznacza stan psychiczny i fizyczny spowodowany piciem alkoholu, charakteryzujacy
si¢ okreslonymi zachowaniami badz reakcjami, w ktérych okresowo lub stale pojawia sig
przymus picia alkoholu po to, by do$wiadczy¢ jego dziatania na psychike, a niekiedy rowniez
po to, aby unikngé dyskomfortu zwigzanego z jego odstawieniem; tolerancja nie jest cecha

konieczna®.

3 Gromadecka-Sutkiewicz, M., Dziwak, A., Klos, I. (2008). Mlodziez licealna i alkohol, Problemy higieny i
epidemiologii, 89(2), 293-296.
4 Butcher, J. N., Hooley, J. M., Mineka, S. (2015). Psychologia zaburzes. Gdafiskie Wydawnictwo

Psychologiczne.
5 World Health Organization (1992). ICD-10 classification of mental and behavioral disorders: Clinical
descpritions and diagnostic guideliness. World Health Organization.
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Rozdzial 111

Diagnoza probleméw zwiazanych z narkomania oraz

uzaleznieniami behawioralnymi

Kolejnym problemem, przed ktérym stoi wspolczesny $wiat, jest narkomania. W
ostatnich latach wzrosla dostgpno$¢ i przyzwolenie spoleczne na zazywanie substancji
psychoaktywnych innych niz alkohol®, W Polsce z powodu przedawkowania ginie ok. 250

0séb, a kilkaset tysigcy jest uzaleznionych’.

Narkotyk to potoczne okreslenie substancji psychoaktywnych, ktére mozna podzieli

W nastepujacy sposob:

1) srodki uspokajajace - barbiturany;

2) amfetaminy — amfetamina, kokaina;

3) narkotyki — opium, morfina, hedoina, kodeina, metadon;

4) $rodki psychodeliczne i halucynogenne — kanabinole (marihuana, haszysz), meskalina

(psylocybina — grzyb halucynogenny, LSD, PCP);

5) érodki przeciwlekowe - benzodiazepiny?®.

Kazda grupa substancji psychoaktywnych wykazuje inne dziatanie, ale 1aczy je fakt
oddzialywania na uktad nerwowy i destrukcyjny wplyw na narzady. Podobnie jak
spozywanie alkoholu, zazywanie narkotykéw ma negatywne konsekwencje dla zycia
spolecznego, takie jak np. przemoc domowa, utrata pracy, rozpad rodziny, sklonno$¢ do

przestgpstw.,

Dopalacze sg natomiast substancjami o silnym dziafaniu psychoaktywnym, to tzw.
mieszanki narkotykow. Sg bardzo niebezpieczne, poniewaz nikt do konca nie wie, co
wchodzi w ich sklad. Czesto zawierajg substancje psychoaktywne pochodzenia rodlinnego i
chemicznego. Skutki zdrowotne zazywania dopalaczy zaleza przede wszystkim od substancji,

jakie wchodzg w ich sklad. Najczgstsze konsekwencje to uzaleznienie, zatrucie toksynami i

6 Motyka, M., 2013. Dynamika zjawiska narkomanii: nowe populacje zazywajacych narkotyki, Problemy
Higieny i Epidemiologii, 94(3), 435-445.

7 Nowacka, A., Olszowy, Z., Kapala, M., Anczyk, E., Miskiewicz, L. (2010). Narkotyki ,,sposobem’” na zycie,
Medycyna Srodowiskowa, 13(4), 45-49.

8 Butcher, J. N., Hooley, J. M., Mineka, S. (2015). Psychologia zaburzen. Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne.
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$mieré. Sa tafisze niz tzw. klasyczne narkotyki, dlatego najbardziej narazonymi na

uzaleznienie od nich grupami s3 dzieci i mlodziez®.

Uzaleznienia behawioralne to formy zaburzen (nalogéw) niezwigzanych =z
przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, a z niekontrolowanym wykonywaniem
pewnych czynnosci. Uzaleznienia behawioralne od maja 2013 (data opublikowania
klasyfikacji DSM-V) obejmuja tylko zaburzenie uprawiania hazardu (dawniej hazard
patologiczny). Formalnie do grupy tych zaburzefi mozemy zaliczy¢ jedynie zaburzenie
uprawiania hazardu, natomiast nieformalnie — szereg zachowan, ktére stanowia przejaw
patologii ze wzgledu na intensywnos$¢ ich podejmowania (i na konsekwencje, jakie ponosi
jednostka), a nie sam fakt angazowanie si¢ w nie. To wlasnie odréznia tzw. uzaleznienia
behawioralne od zachowan problemowych czy ryzykownych. Nieformalnie wsréd zaburzef
behawioralnych mozna wymienié: ortoreksjg, pracoholizm, zakupoholizm, uzaleznienie od

grania w gry wideo'?.

Rozdzial IV

Informacje o Gminie Szczawa

Charakterystyka ogolna gminy

Szczawa to wies w Polsce, w wojewédztwie matopolskim, w powiecie limanowskim.
Od 1 stycznia 2025 to siedziba gminy wiejskiej Szczawa. Wczesniej, w latach 1973-2024,
wies byta potozona w gminie Kamienica. Gmina ma gérski charakter, obejmuje miejscowosé
Szczawa wraz z przysiétkami. Przez gming przebiega droga wojewodzka DW 968, taczaca ja

z Mszana Dolng i Nowym Saczem. Gmina Szczawa sasiaduje z nastgpujacymi gminami:

1) Gmina Kamienica;

2) Gmina Mszana Dolna;
3) Gmina Niedzwiedz;
4) Gmina Dobra;

5) Gmina Ochotnica Dolna;

9 Kata, J., Rzym, J. (2017). Konsekwencje medyczne oraz identyfikacja objawéw zachowan towarzyszacych
zazywaniu narkotykéw, w: Dudzik, I, Czuba, B. (red.), Edukacja, sztuka, etyka w kontekicie filozofii Platona —
od teorii do praktyki. Wydawnictwo Panstwowej Wyzszej Szkoly Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa
Markiewicza w Jarostawiu, 37-48.

10 Rowicka, M. (2015). Uzaleznienia behawioralne. Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii.
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6) Gmina Nowy Targ;
7) Gmina Slopnice

Sytuacja demograficzna

Gmina Szczawa liczy obecnie ok. 1830 mieszkaficow (stan na 1 stycznia 2025 roku).
Gmina traci mieszkancow — liczba ludnosci spadia z 1974 do 1863 os6b w latach 2011-2021
(ok. 5—6% spadku). Wystepuje starzenie si¢ spoleczeristwa oraz wyrazny odplyw mtodych do

wigkszych miast.
Sytuacja spoleczna

Szczawa to niewielka, ale zintegrowana spoleczno$¢ z aktywnym kapitalem
spotecznym. Dzialaja tu liczne organizacje pozarzagdowe, w tym: Ochotnicza Straz Pozarna,
Kolo Gospodyn Wiejskich, Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania Rozwoju Szczawa,

Zwigzek Podhalan, Klub Sportowy ,,Szczawa”.

Dziata szkola podstawowa i przedszkole, jednak brak szkét ponadpodstawowych,

mtodziez dojezdza do Limanowej, Mszany Dolnej i Nowego Sgcza.

Ograniczony jest dostep do specjalistycznej opieki zdrowotnej i psychologiczne;,
mieszkancy Szczawy s3 zmuszeni do wyjezdzania poza gming, aby zadbaé o swoje zdrowie.
W Szczawie znajduje sig tylko Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej, ktéry nie jest jednak
dostosowany do potrzeb o0séb niepetnosprawnych. Widocznie wzrasta zapotrzebowanie na

ushugi opiekunicze i senioralne z powodu starzenia si¢ mieszkanicow.
Sytuacja gospodarcza i rynek pracy
Gospodarka ma charakter lokalny, dominuje:

1) lesnictwo i drzewnictwo,

2) drobne rolnictwo (gh. hodowla, taki i pastwiska),

3) niewielka przedsigbiorczos¢ ustugowo-budowlana,

4) handel;

5) agroturystyka.

Brakuje duzych pracodawcéw, a wielu mieszkancéw dojezdza do pracy poza gmine.
Dochody mieszkancéw sa nizsze od sredniej powiatowej, co zwigksza podatno$é czesci

rodzin na problemy spoleczne, w tym uzaleznienia.
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Infrastruktura i warunki lokalowe

Kondycja drog lokalnych jest zréznicowana, cz¢$¢ wymaga modernizacji. Transport
publiczny jest stabo rozwiniety, co ogranicza mobilno$¢ milodziezy i senioréw. Brakuje
duzych parkingdw oraz infrastruktury rekreacyjnej w skali odpowiadajgcej gminom

turystycznym.
Srodowisko i walory przyrodnicze

Szczawa jest gming o widocznym potencjale turystycznym. Szczawa posiada
wyjatkowe walory turystyczne i uzdrowiskowe, m.in. wody mineralne o korzystnym wplywie
na zdrowie oraz piekne widoki. Posiada: lasy, potoki gorskie, warunki sprzyjajace leczeniu
klimatycznemu i rozwojowi uzdrowiska. Atutem jest tez bliskos¢ Gorczanskiego Parku
Narodowego. Znaczna cze$¢ terendw ma ograniczenia w zabudowie z powodu ochrony

krajobrazu i ryzyka powodziowo-osuwiskowego.
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Rozdzial V

Diagnoza probleméw i zapotrzebowania w Gminie
Szczawa

Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych zostala wykonana w oparciu o rozmowy z
mieszkaficami Gminy Szczawa oraz o dane otrzymane w jednostkach dziatajacych na terenie
gminy tj. w urzedach, osrodkach pomocy spolecznej, posterunkach policji, osrodkach
zdrowia oraz od Komisji Rozwigzywanie Probleméw Alkohowych w Gminie Kamienica.
Przy diagnozowaniu problemow alkoholowych w Gminie Szczawa postuzono si¢
informacjami pochodzgcymi takze z doswiadczen z lat ubieglych oraz Gminnego Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na

lata 2025 —2026.

Diagnoza wskazuje nie tylko rodzaje problemow, ale pozwala takze okresli¢ zasoby i
sprawdzi¢ zapotrzebowanie na réznego typu dzialania, natomiast prowadzona systematycznie
pozwala na monitorowanie probleméw alkoholowych i staje si¢ punktem wyjscia do
ewaluacji. Celem diagnozy jest wigc uzyskanie mozliwie pelnego rozeznania w zakresie
rozmiaréw poszczegdlnych probleméw, zas monitorowanie dodatkowo pozwala na
uchwycenie dynamiki zjawisk i na udzielenie odpowiedzi, czy podjete dziatania przyczynity

si¢ do osiagnigcia zaktadanych celéw.

Diagnoza probleméw alkoholowych w latach 2020-2025 na terenie Gminy

Szczawa

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
Kamienicy w latach 2020-2024 wszczgla postgpowanie o leczenie alkoholowe z 8 osobami w
miejscowosci Szczawa. Jednak Komisja nie dysponuje wiedza o sposobie zakoficzenia
leczenia alkoholowego. Natomiast w roku 2025, do Gminnej Komisji Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych w Szczawie, nie wplynat zaden wniosek o leczenie alkoholowe.

Analiza SWOT polityki profilaktycznej w Gminie Szczawa

Silne strony Stabe strony
a) Prowadzenie profilaktycznej a) problem uzaleznien juz u uczniow
dziatalnosci informacyjnej i szkoly podstawowe;j;
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edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdzialania
narkomani;

b) dzialania GKRPA skierowane do
réznych grup wiekowych;

¢) widocznosé GKRPA oraz
problematyki dotyczacej profilaktyki
i promocji zdrowia podczas imprez
na terenie Szczawy oraz w postaci

plakatow, ulotek, postow na

b) uzaleznienia i wspoluzaleznienia w
rodzinach wystepujace od pokolen;

¢) brak kontroli nad sprzedaza srodkow
psychoaktywnych osobom
nieletnim;

d) ograniczony dostgp do pomocy
psychologicznej dla mieszkancéw;

e) polska ,kultura’ picia — wzorzec
kulturowy dotyczacy picia alkoholu
w réznych sytuacjach;

f) brak punktu konsultacyjnego ds.

Facebooku; uzaleznien.
d) wspolpraca z jednostkami
zajmujacymi si¢ przeciwdzialaniem
przemocy domowej i uzaleznieniom.
Szanse Zagrozenia

a) nowe dziatania ukierunkowane na
profilaktyke z  uwzglednieniem
inicjatyw dedykowanych dla dzieci i
mlodziezy jako grupy 0
podwyzszonym ryzyku wystapienia
problemow zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych;

b) wspolprace z instytucjami
zajmujacymi si¢ leczeniem
uzaleznie,, np. poradniami i
osrodkami;

¢) edukacja kadr (w tym szkolenia)
uczestniczacych w realizacji zadan z
zakresu profilaktyki uzaleznien;

d) upowszechnianie wiedzy dotyczace)

problematyki uzaleznien

a) fatwy  dostgp do srodkéw
psychoaktywnych oraz alkoholu
przez miodziez;

b) alkohol jako jedyna ucieczka od
problemoéw z powodu ograniczonej
dostepnosci pomocy;

c) stygmatyzacja osob siggajacych po
pomoc specjalisty badz objetych
procedurg ,,Niebieska Karta’’;

d) nieobjecie dziataniami
profilaktycznymi wszystkich
mieszkancow;

e) powtdrna wiktymizacja  osob
doznajacych przemocy domowe;j
bagdz majacych w rodzinie problem

uzaleznienia.
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behawioralnych oraz
cyberprzemocy;

¢) udostepnianie informacji na temat
dostepnych form specjalistycznej
pomocy;

f) zwickszanie widocznosci Srodkow
motywowania do  podjecia i

kontynuacji leczenia odwykowego.

Wymieniony powyzej zestaw silnych i stabych stron, a takze szans i zagrozen
obejmuje kilka réznych obszaréw, chociaz nie wyczerpuje katalogu probleméw spolecznych,
z ktérymi gminie moze przyj$¢ sie zmierzy¢. Powyzsze zagadnienia s3 jednak kluczowymi
dla planowania i realizowania celéw strategicznych dla niniejszego Programu. Analiza
poshizy takze do zdefiniowania zalozeni i okreslenia kierunkéw dziataf strategicznych. Na
podstawie przeprowadzonej diagnozy zasobéw Gminy Szczawa, wskazano kluczowe
problemy spoteczne, na ktérych powinny skupié¢ sie dziatania podejmowane przez Gminng
Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminny Os$rodek Pomocy
Spolecznej, aby z jednej strony eliminowaé zZrédla tych probleméw, ale z drugiej

minimalizowa¢ ich skutki.

Na podstawie diagnozy mozna wskaza¢ obszary i czynniki zwigkszajace ryzyko

wystepowania probleméw alkoholowych:

1) ograniczony dostep do specjalistow;

2) ograniczona mozliwos$¢ rozwoju;

3) ubéstwo i brak stabilnosci finansowej zwigkszaja podatnos¢ na problemy
uzaleznien;

4) migracja zarobkowa;

5) starzenie si¢ spoleczenstwa.

Zapotrzebowanie na dzialania profilaktyczne

Przewodniczgca GKRPA rozmawiala z przedstawicielami réznych grup wiekowych,
zaréwno dzieémi i mlodzieza oraz z osobami dorostymi na temat tego, jak oceniajg dzialania

Komisji i jakie widza zapotrzebowania na dziatania profilaktyczne w 2026.

Zapotrzebowanie na dzialania profilaktyczne wsrod dzieci i mlodziezy:
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1) zainteresowaniem cieszy! si¢ konkurs plastyczno-profilaktyczny, dlatego
planowana jest jego kolejna edycja w 2026;

2) réwniez pozytywnie odebrano akcj¢ sprawdzania trzeZwosci kierowcom przez
ucznidow, dlatego planowana jest jej kolejna edycja;

3) proponowanie alternatywnych form spedzania czasu we ferie i wakacje, np.
kolejne edycje warsztatéw plastycznych;

4) konieczno$¢  prowadzenia  dzialalnosci = wychowawczej,  edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w szkolach;

5) prelekcje o tematyce profilaktycznej w ramach lekcji wychowawcezych.

6) psychoedukacja (zajecia w formie warsztatowej prowadzone przez psychologa);

7) nalezy tez pochyli¢ si¢ nad tematyka cyberprzemocy i hejtu oraz uzaleznienia od

telefonu wéréd uczniow.

Zapotrzebowanie na dziafania profilaktyczne wsréd dorostych:

1) powstanie punktu konsultacyjnego przy Urzedzie Gminy Szczawa;

2) podniesienie $wiadomosci spolecznej na temat mozliwosci zasiggnigcia
specjalistycznej pomocy w przypadku uzaleznienia, przemocy domowej i
kryzyséw psychicznych, np. o ofercie leczenia odwykowego badz konsultacji
psychologicznych;

3) psychoedukacja na temat tego, ze nie istnieje ,,bezpieczna dawka alkoholu™ (to
szczegblnie wazne w kontekscie profilaktyki FAS oraz bezpieczenstwa
drogowego;

4) organizowanie prelekcji o tematyce profilaktycznej réwniez dla dorostych,
szczegblnie o tematyce przeciwdziatania uzaleznieniom u dzieci;

5) pozytywnie oceniono organizowane w trakcie wakacji warsztaty plastyczne dla
dzieci i milodziezy, stwierdzono tez chel organizacji takich wydarzen dla
dorostych i calych rodzin.

Zapotrzebowanie na dziatania profilaktyczne wsréd senioréw:

1) powstanie Klubu Seniora;

2) objecie dziataniami profilaktycznymi réwniez seniorow.
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Rozdzial VI

Dzialalno§é Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych

Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy:

1) inicjowanie dzialah w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych z
profilaktyka, psychoedukacja na temat uzaleznien, rozwigzywaniem problemow
alkoholowych i przeciwdziataniem narkomanii;

2) wspolpraca z innymi instytucjami zaangazowanymi w polityke spoteczng w celu
poprawy jakosci zycia mieszkaicéw Gminy Szczawa,

3) udzielanie wsparcia oraz informacji na temat uzyskania mozliwej pomocy
psychologicznej w przypadku uzaleznienia lub zagrozenia przemocg domows,

4) motywowanie oso6b uzaleznionych oraz czlonkéw ich rodzin do skorzystania z
pomocy;

5) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego, polegajacych na motywowaniu oséb do podjecia leczenia
odwykowego, udzielaniu informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, kierowaniu oséb zgloszonych do GKRPA
na badania specjalistyczne (finansowanie opinii z badania psychiatrycznego i
psychologicznego), kierowanie do sadu wnioskow o wszczgcie postgpowania w
sprawach zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu;

6) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym w celu
umacniania zachowan abstynenckich;

7) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych
pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy;

8) kontrola przestrzegania zasad warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub

podawanie napojow alkoholowych.
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Rozdzial VII

Adresaci i realizatorzy Programu

Dzialania przedstawione w Gminnej Strategii Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2026 majg charakter ciggly i sa

przeznaczone dla:

1) mieszkancéw Gminy Szczawa z uwzglednieniem wszystkich grup wiekowych;

2) uczniéw Szkoly Podstawowej nr 1 w Szczawie;

3) o0sdb zagrozonych uzaleznieniem lub wspoétuzaleznieniem;

4) o0s6b uzaleznionych od alkoholu lub substancji psychoaktywnych;

5) o0s6b zagrozonych przemocg w rodzinie/osob stosujacych przemoc w rodzinie;

6) rodzin oséb z problem uzaleznien: i przemocy w rodzinie.

Oprécz dziataf skierowanych do grup ryzyka i 0sob cierpigcych z powodu uzalezniefi,

przewidziane s3 tez inicjatywy promujace zdrowie i trzeZwo$¢ o charakterze
profilaktycznym, ktére swoim zasiggiem obejma teren Gminy Szczawa. Beda to dziafania

edukacyjne, skierowane gtéwnie do dzieci i mlodziezy.
Realizatorami przedstawionych dziatan sg nastgpujace podmioty/instytucje:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

2) Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej;

3) Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

4) placéwki opieki zdrowotne;j;

5) placéwki oswiatowe;

6) kluby sportowe i organizacje mtodziezowe;

7) organizacje pozarzadowe;

8) organizacje koscielne;

9) instytucje realizujgce zadania z obszaru profilaktyki i rozwigzywania probleméw

uzaleznien w ramach swoich zadan statutowych.
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Rozdzial VIII

Cele Programu Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2026

Celami strategicznymi Programu s3: wydhuzenie zycia mieszkancéw Gminy Szczawa,
poprawa jakosci zycia i stanu zdrowia oraz ograniczanie spolecznych nierdéwnosci w zdrowiu
poprzez podnoszenie wiedzy i $wiadomo$ci mieszkancow gminy oraz prowadzenie

skoordynowanych dziatan profilaktyczno-edukacyjnych.

Celami operacyjnymi sg: profilaktyka, zapobieganie oraz redukcja spozycia alkoholu i
substancji psychoaktywnych, a takze ograniczenie uzaleznieni behawioralnych i zwigzanych z
nimi probleméw zdrowotnych, spotecznych oraz innych zachowan ryzykownych

wystepujacych obecnie na terenie Gminy Szczawa.

Nadrzednymi celami programu s3 ograniczenie szkéd zdrowotnych i zaburzef zycia
rodzinnego wynikajgcych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz
wyeliminowanie zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykéw i podejmowania innych

zachowan ryzykownych przez dzieci i mlodziez.

Cele operacyjne realizowane beda poprzez podjecie dziatan w nastgpujgcych

obszarach:

1) promocja zdrowia — adresowana do wszystkich mieszkancéw Gminy Szczawa (dzieci,
milodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;

2) edukowanie na temat szkodliwosci picia przez kobiety w cigzy (profilaktyka FAS);

3) profilaktyka — adresowana gléwnie do grup ryzyka uzaleznieniem lub
wspohuzaleznieniem; zastosowanie:

a) profilaktyki dotyczacej szkodliwego picia alkoholu - adresowanej do grup,
wsréd ktérych wzorzec picia powoduje juz szkody zdrowotne, fizyczne badz
psychiczne, ale rowniez psychologiczne i spoleczne, przy czym nie wystgpuje
uzaleznienie od alkoholu;

b) profilaktyki selektywnej — skierowanej do grup o podwyzszonym ryzyku
wystgpienia probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i innych

substancji psychoaktywnych;
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c) profilaktyki wskazujacej — skierowanej do grup lub oséb wykazujacych
wczesne oznaki probleméw zwigzanych z uZywaniem substancji
psychoaktywnych, lecz niespelniajacych  kryteriow  diagnostycznych
szkodliwego picia ani uzaleznienia; minimalizowanie szkéd.

Gloéwne kierunki dziatan:

1) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii i uzaleznieniom behawioralnym;

2) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych, a takze zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi;

3) zapewnienie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe, narkomania lub przemoc domowa;

4) wspieranie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen, organizacji udzielajgcych wsparcia

w przeciwdzialaniu i rozwigzywaniu problemu uzaleznien lub przemocy.
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Rozdzial IX

Realizacja Programu Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2026

Realizacja zadan zawartych w Gminnym Programie Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii wykonana zostanie poprzez:

1) promowanie pozytywnych postaw spolecznych i zdrowego stylu zycia;

2) utrwalenie postaw abstynenckich w srodowisku dzieci i mlodziezy oraz osob
dorostych;

3) organizowanie konkurséw promujacych zdrowie i wolnos¢ od uzaleznien;

4) wdrazanie programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci, miodziezy w wieku
szkolnym oraz do oséb doroslych sprzyjajacych ksztaltowaniu si¢ pozytywnych
postaw i zachowan prozdrowotnych;

5) dofinansowanie programéw profilaktycznych realizowanych w Gminie Szczawa;

6) dofinansowanie zakupu niezbgdnych materiatéw edukacyjnych o tematyce
profilaktycznej;

7) dofinansowanie udzialu w szkoleniach, konferencjach i warsztatach o tematyce
profilaktycznej dla uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki
uzaleznien, w tym czlonkéw Komisji, pracownikéw Urzedu Gminy oraz
mieszkancow Gminy Szczawa, w tym ucznidéw;

8) organizowanie lokalnych kampanii profilaktycznych i kampanii na rzecz promowania
bezpieczefistwa oraz zdrowia, w tym takze bezpieczefistwa drogowego;

9) zwiekszenie $wiadomosci spolecznej w zakresie profilaktyki dotyczacej ryzyka
wystgpienia szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu oraz zazywania narkotykéw
poprzez m.in. rozpowszechnianie ulotek, plakatéw i organizacj¢ spotkan, np. prelekcji
lub warsztatéw o tematyce profilaktycznej w szkotach lub swietlicy srodowiskowe;j;

10) dofinansowanie $wietlicy $rodowiskowej w sprzety i materialy niezbgdne do
prowadzenia dziatalnosci z zakresu profilaktyki i wsparcia, warsztatéw tematycznych,
programéw i spektakli profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy;

11) dofinansowanie wyjazdéw i wycieczek dla dzieci z terenu Gminy Szczawa;
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12) dofinansowanie zaje¢ dodatkowych umozliwiajacych zapewnienie alternatywnych
sposobéw spedzania czasu wolnego przez dzieci i mlodziez oraz inne osoby
zagrozone skutkami naduzywania alkoholu i narkotykéw;

13) wspieranie przedsigwzieé¢ gminnych majacych na celu propagowanie zdrowego,
trzezwego stylu zycia poprzez dofinansowanie np. zajeé pozalekcyjnych dla dzieci,
Klubu Seniora, lokalnych imprez i festynow rodzinnych;

14) prowadzenie dzialan informacyjnych dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i
mozliwosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

15) pomoc rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu,
narkotyk6éw oraz innych substancji psychoaktywnych, w szczeg6lnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie;

16) stosowanie przez GKRPA, GOPS, Policj¢, placowki oswiatowe i stuzbg zdrowia
procedury interwencji w sprawach przemocy domowej — wszczgcie procedury
..Niebieska Karta”;

17) zwickszenie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla oséb
doznajgcych przemocy w rodzinie,

18) redukcja szkdd, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoteczna oséb uzaleznionych
oraz ich bliskich;
19) wspdlpraca GKRPA z jednostkami samorzadu, organizacjami pozarzagdowymi, na

rzecz dziatan edukacyjnych i profilaktycznych dotyczacych uzaleznienn wsréd dzieci,
mlodziezy, a takze osob dorostych;

20) finansowanie  dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych majacej za zadanie podejmowania czynnosci zmierzajgcych do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, ponoszenie kosztow z
tym zwigzanych oraz kosztow innych dzialan GKRPA;

21) finansowanie leczenia osob uzaleznionych badz wspéhuzaleznionych;

22) wspieranie 0séb uzaleznionych w szukaniu pomocy oraz pomoc w adaptacji osobom
poddanym leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.

Jednostka organizacyjna odpowiedzialng za prawidlows realizacj¢ Programu na rok
2026 jest Wéjt Gminy Szczawa. Gminny Program realizowany bedzie przez caly rok

kalendarzowy w ramach $rodkéw finansowych planowanych w budzecie Gminy Szczawa.
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Rozdzial X

Zrodla finansowania dzialan przewidzianych do realizacji

w ramach Programu

Zrodtem finansowania zadan Strategii sg $rodki finansowe budzetu Gminy Szczawa
pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz ze

érodkéw wlasnych Gminy Szczawa zawartych w budzecie gminy na dany rok.

Zabezpieczone $rodki finansowe w kwocie 27.000,00 zt pochodzace z budzetu Gminy

Szczawa zostaly rozdystrybuowane w nastepujacy sposob:

I. Ochrona zdrowia —27 000 zi, w tym:
1. zwalczenie narkomanii — 2000 zk;
a) wydatki biezace, w tym:
- wydatki zwigzane z realizacja ich zadan statutowych - 2000 zt;
2. przeciwdziatanie alkoholizmowi — 25 000 zi;
a) wydatki biezace, w tym:
- wynagrodzenia i skfadki od nich naliczone —21 100 zi;

- wydatki zwigzane z realizacja ich zadan statutowych — 3900 zl.
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Rozdzial XI

Wdrozenie, monitorowanie i ewaluacja Programu

Koordynatorem realizacji Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Szczawa na rok 2026 bgdzie Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, w skladzie:

1) Przewodniczaca Komisji — Klaudia Jurkowska,

2) Wiceprzewodniczaca Komisji — mgr Natalia Rusnak;

3) Sekretarz Komisji — mgr Alina Krzak.

Realizacja celéw strategicznych bgdzie monitorowana regularnie. Co roku, w okresie
sprawozdawczym, Przewodniczaca Komisji przedstawi Radzie Gminy raport dotyczacy
realizacji celow i zadafi wynikajacych z Programu. Monitoring i ewaluacja majg na celu
oceng, czy zaplanowane dzialania zostaly wykonane, oraz czy osiagnigto zamierzone
rezultaty. Ewaluacja pozwala takze okreslié, w jakim stopniu przyczynily si¢ one do
realizacji celéw Programu oraz umozliwia doskonalenie podejmowanych dziata. W wyniku
procesu ewaluacji moze pojawi¢ si¢ konieczno$¢ aktualizacji Programu, aby dostosowaé go
do zmieniajacych si¢ warunkéw prawnych, spoteczno-gospodarczych oraz potrzeb

mieszkancéw Gminy Szczawa.

Stopien wdrozenia Programu zostanie oceniony na podstawie ponizszych wskaznikow
monitoringowych. Wiekszos¢ z nich pochodzi ze zbioréw statystyki publicznej oraz zasoboéw
informacyjnych podmiotow realizujacych Program i wspélpracujacych przy jego wdrazaniu.
Wskazniki dla poszczegdlnych celéw strategicznych zostaly okreslone tak, aby mozliwe bylo

$ledzenie zmian w corocznych raportach sprawozdawezych.

Szczegdlowy wykaz wskaznikéw przypisanych poszczegdlnym celom zawiera

zamieszczona ponizej tabela.

L.p. | Cel strategiczny Wskazniki realizacji celéw

1. Przeciwdziatanie a) liczba 0s6b objetych dzialaniami GKRPA;
uzaleznieniom od alkoholu, b) liczba 0séb objetych programami i
narkotykow oraz projektami na rzecz przeciwdzialania
uzaleznieniom uzaleznieniom;
behawioralnym ¢) liczba oséb skierowanych do Zakladéw
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d)

Leczenia Uzaleznien badz skierowanych na
terapig;
liczba cofnigtych zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych.

2. Profilaktyka i promocja

zdrowia

b)

liczba inicjatyw spotecznych i
psychoedukacyjnych w zakresie
przeciwdzialania alkoholizmowi i
narkomanii;

liczba 0s6b objetych dziataniami

profilaktycznymi.

3. Przeciwdzialanie przemocy w

rodzinie

liczba zalozonych Niebieskich Kart w roku
kalendarzowym;

liczba powotanych grup roboczych;

liczba os6b dotknietych przemoca;

liczba 0sdb objetych poradnictwem
specjalistycznym w zwiazku z przemoca;
liczba inicjatyw informacyjno-
-edukacyjnych na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej;

liczba wnioskéw o $ciganie sprawcow

przemocy lub podj¢cie innych dzialan.
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Podsumowanie

Dokument jest kluczowym narz¢dziem w dzialaniach Gminy Szczawa na rzecz
poprawy sytuacji spolecznej. Realizacja Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziataniu Narkomanii na rok 2026 bgdzie miata na celu poprawg
jakosci zycia mieszkaficow poprzez prébg ograniczenia probleméw wynikajacych z
naduzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz rozwoéj dziatan profilaktycznych i
pomocowych skierowanych do wszystkich grup wiekowych. W roku kalendarzowym 2026
planowane jest rozpoczgcie dziatan skierowanych dla dorostych oraz kontynuowanie dzialan

profilaktycznych dedykowanych dla dzieci i mlodziezy.

Strategia bedzie regularnie monitorowana i poddawana ewaluacji, aby dostosowa¢ jej
zatozenia do zmieniajgcych si¢ warunkéw spolecznych i potrzeb mieszkancow. Dzialania
przedstawione w tym dokumencie stanowig kontynuacji dzialan zapoczatkowanych w 2026 i
bedy tez kontynuowane w kolejnych latach. Diugofalowa realizacja przedstawionej strategii

przyczyni sie do znaczacej poprawy sytuacji spotecznej w Gminie Szczawa.

Oprac. GKRPA
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Uzasadnienie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Szczawa na rok 2026 jest dokumentem
okreélajacym dziatania majace na celu minimalizowanie negatywnych skutkéw
naduzywania alkoholu oraz wspieranie profilaktyki ipromowanie terapii
uzaleznien od alkoholu i narkotykdw na terenie gminy. Dokument przedstawia
kierunki dziatan majace na celu poprawe jakosci zycia mieszkancow oraz
przeciwdziatanie negatywnym zjawiskom spotecznym. Program  zostat
opracowany zgodnie z przepisami Ustawy =z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, Ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, Ustawy z dnia 11 wrzesnia
2015 o zdrowiu publicznym oraz innymi aktami prawnymi regulujacymi polityke
spofeczng w Polsce.

Program stanowi odpowiedz na potrzeby mieszkaicéw wynikajace ze
specyficznych uwarunkowan Gminy Szczawa. Podstawa do jej opracowania bytfa
analiza lokalnych danych oraz diagnoza potrzeb spotecznych. Celem Programu
jest wydtuzenie zycia mieszkancow Gminy Szczawa poprzez ograniczenie szkéd
zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego wynikajacych z naduzywania alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych.

oprac. GKRPA
Wéit

mgr inz Janusz Opyd
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